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ATIVIDADES DE QUARENTENA 

 

 

É IMPORTANTE DESTACAR:  

 

 Não estamos de férias, estamos em isolamento social para evitar o contágio do Novo 

Coronavírus (COVID-19); 

 Estude sempre no mesmo horário; 

 Desligue as redes sociais enquanto estuda; 

 Escolha um local silencioso e adequado para estudar; 

 Sono adequado ajuda na aprendizagem; 

 Aproveite o tempo para ler;  

 Assistam filmes que irão contribuir para o seu processo de ensino-aprendizagem. 

 

DICAS DE FILMES PARA A QUARENTENA 

 

Os Croods:  

Em plena era pré-histórica, escondidos na maior parte do tempo dentro de uma 

caverna, vivem Grug (Nicolas Cage / Hércules Franco), a esposa Ugga (Catherine 

Keener / Bárbara Monteiro), a vovó (Cloris Leachman / Mariângela Cantú), o garoto 

Thunk (Clark Duke / Fred Mascarenhas), a pequena e feroz Sandy (Randy Thom / 

Pâmela Rodrigues) e a jovem Eep (Emma Stone / Luísa Palomanes). Eles são os 

Croods, uma família liderada por um pai que morre de medo do mundo exterior. Só que 

grandes transformações estão para acontecer, pois a adolescente Eep acaba 

conhecendo o também jovem Guy (Ryan Reynolds / Raphael Rossatto) e ele vai 

apresentar um incrível mundo novo, para o desespero do paizão protetor. Agora, 

juntos, eles vão enfrentar grandes desafios e se adaptar a uma nova e divertida era.  

 

Lutero: 

Após quase ser atingido por um raio, Martim Lutero (Joseph Fiennes) acredita ter 
recebido um chamado. Ele se junta ao monastério, mas logo fica atormentado com as 
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práticas adotadas pela Igreja Católica na época. Após pregar em uma igreja suas 95 
teses, Lutero passa a ser perseguido. Pressionado para que se redima publicamente, 
Lutero se recusa a negar suas teses e desafia a Igreja Católica a provar que elas 
estejam erradas e contradigam o que prega a Bíblia. Excomungado, Lutero foge e inicia 
sua batalha para mostrar que seus ideais estão corretos e que eles permitem o acesso 
de todas as pessoas a Deus. 

 
Shakespeare Apaixonado: 

 

O jovem astro do teatro londrino William Shakespeare (Joseph Fiennes) sofre de 

bloqueio criativo e não consegue escrever sua peça. Um dia, ele conhece Viola De 

Lesseps (Gwyneth Paltrow), uma jovem que sonha em atuar, algo proibitivo no final do 

século XVI. Para burlar o preconceito e ter sua chance, Viola se disfarça de homem e 

começa a ensaiar o texto de Will, que começou a fluir e passou a dar vazão ao amor 

entre os dois. O que eles não contavam era com o casamento arranjado pela família 

entre Viola e Lorde Wessex (Colin Firth).  

 

O Menino do Pijama listrado: 

 

Alemanha, Segunda Guerra Mundial. O menino Bruno (Asa Butterfield), de 8 anos, é 

filho de um oficial nazista (David Tewlis) que assume um cargo importante em um 

campo de concentração. Sem saber realmente o que seu pai faz, ele deixa Berlim e se 

muda com ele e a mãe (Vera Farmiga) para uma área isolada, onde não há muito o que 

fazer para uma criança com a idade dele. Os problemas começam quando ele decide 

explorar o local e acaba conhecendo Shmuel (Jack Scanlon), um garoto de idade 

parecida, que vive usando um pijama listrado e está sempre do outro lado de uma cerca 

eletrificada. A amizade cresce entre os dois e Bruno passa, cada vez mais, a visitá-lo, 

tornando essa relação mais perigosa do que eles imaginam.  

 

O Impossível:  

 

O casal Maria (Naomi Watts) e Henry (Ewan McGregor) está aproveitando as férias de 

inverno na Tailândia junto com os três filhos pequenos. Mas na manhã de 26 de 

dezembro de 2004, enquanto curtiam aquele paraíso após uma linda noite de Natal, um 

tsunami de proporções devastadoras atinge o local, arrastando tudo o que encontra pela 

frente. Separados em dois grupos, a mãe e o filho mais velho vão enfrentar situações 

desesperadoras para se manterem vivos, enquanto em algum outro lugar, o pai e as 

duas crianças menores não têm a menor ideia se os outros dois estão vivos. É quando 

eles começam a viver uma trágica lição de vida, movida pela esperança do reencontro e 

misturando os mais diversos sentimentos. 
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Terremoto: A Falha de San Andreas:  

 

Um piloto de helicóptero de busca vai, junto com sua esposa, até São Francisco para 

salvar a filha dos dois, que está em perigo devido a um terremoto causado pela Falha de 

San Andreas – uma falha geológica localizada na Califórnia.  

 

 

O Menino que Descobriu o Vento:  

Existe algo fundamentalmente contraditório no costume de identificar casos 

excepcionais dentro da sociedade e utilizá-los como modelos que qualquer um poderia 

seguir. William Kamkwamba (Maxwell Simba) foi um garoto inteligentíssimo, 

autodidata, que descobriu um método de criar energia eólica no meio das terras secas 

do Malawi, de modo a garantir a irrigação das colheitas e a sobrevivência de uma 

população faminta. O diretor Chiwetel Ejiofor faz deste caso real um exemplo sobre a 

importância dos estudos, da ecologia, de políticas humanitárias e do senso de 

comunidade. Em outras palavras, o garoto é instrumentalizado para caber dentro do 

formato narrativo e moral de uma fábula. Ele jamais representa a si mesmo, e sim algo 

muito maior: a importância das escolas, da união, da luta contra as opressões, do 

respeito ao próximo etc. Por esta razão, a história se transforma num grande tratado... 

 

Queimado: A Revolução dos Escravos  

 

Realizado em 2004 pelo Diretor João Carlos Christo Coutinho conta a história da Revolta 

dos Negros Escravos, ocorrida no Distrito do Queimado, no Município da Serra. 

 

 

Os filmes relacionados acima poderão auxiliar os estudantes nos conteúdos do 6° 

ao 9° ano nas diversas disciplinas ofertadas nessa modalidade de Ensino. É 

importante que o estudante faça por meio do registro escrito uma analise critica 

do filme destacando alguns aspectos como: o período histórico em que passa a 

narrativa, os fatos reais que o filme procura abordar. 


