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ATENÇÃO! 
 

Diante do crescente número de casos de contágio pelo novo coronavírus 
(Covid-19) em nosso estado, a Secretaria Municipal de Educação de Serra 
produziu material didático para crianças/estudantes do 1º ao 5º ano, contendo 
um conjunto de atividades pedagógicas com o objetivo de ampliar as 
informações para combate à disseminação da Covid-19. 
 
Aqui você encontra atividades que poderão ser realizadas individualmente ou 
com a família. São informativos de fontes seguras e oficiais, perguntas 
frequentes, passatempos, vídeos, entre outras. 
 

 

CORONAVÍRUS (COVID-19),  

AQUI NÃO TEM VEZ! 

Xô, coronavírus! 
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O MINISTÉRIO DA SAÚDE INFORMA: 

 

 

 

 

      

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

         FONTE: https://coronavirus.saude.gov.br/ 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://coronavirus.saude.gov.br/
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 PARA REFLETIR! 

● No site do Ministério da Saúde há várias informações sobre o coronavírus. O que 

você e sua família já sabem sobre essa doença? 
 

● Que atitudes você e sua família estão tomando para prevenção do coronavírus? 
 

● O coronavírus tem sintomas parecidos com a gripe e o resfriado. Você sabe 

diferenciar os sintomas da gripe, do resfriado e do coronavírus? 
 

● Na Cartilha “Informações sobre o Coronavírus”, temos um comparativo entre as 

doenças respiratórias: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
      FONTE: https://www.saude.gov.br/images/pdf/2020/marco/21/Informaes-Sobre-Coronav 

rus.pdf 
 
 

https://www.saude.gov.br/images/pdf/2020/marco/21/Informa----es-Sobre-Coronav--rus.pdf
https://www.saude.gov.br/images/pdf/2020/marco/21/Informa----es-Sobre-Coronav--rus.pdf
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FALTA DE AR - TOSSE - FEBRE ALTA - ESFORÇO PARA RESPIRAR 

Tossir ou espirrar sem cobrir a boca ou nariz Ficar em casa com a família 

Inventar brincadeiras divertidas em casa Abraçar as pessoas 

Manter uma alimentação saudável Não lavar as mãos 

Procurar UPAs ou prontos socorros somente em caso de sintomas 

como: falta de ar, tosse, febre alta e esforço para respirar 

Passear em shoppings e praias Orientar que idosos fiquem em casa 

 

 VAMOS NOS INFORMAR E PASSAR O TEMPO! 
 

 Já sabemos o que é o coronavírus e o que ele provoca. Procure no caça-palavras a seguir 

seus principais sintomas. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Pinte os espaços que contém atitudes que podem esplhar o coronavírus: 
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  Nesse tempo de pandemia do Coronavírus, aprendemos coisas importantes sobre como 

cuidar de si e dos outros. Vamos aprender algumas profissões que ajudam a cuidar de nós e 

de nossa saúde! Use seu caderno para responder as perguntas que seguem: 

 

a) Quais profissionais estão trabalhando na tentativa de encontrar a cura para combater o 

Coronavírus? 

b) Quais profissionais estão trabalhando para cuidar das pessoas infectadas pelo Coronavírus? 

c) Que profissionais são importantes para garantir a alimentação e a sobrevivência das pessoas 

que estão em situação de isolamento em casa? 

d) Cite outros profissionais que também estão trabalhando durante a pandemia do Coronavírus 

para atender as pessoas que estão em isolamento social? 

 

   Preencha a cruzadinha com as respostas das sentenças que seguem: 

  

1) O código do coronavírus ___________________ 

2) Precisamos mantê-las limpas para não ter contaminação 

____________________ 

3) Primeiro estado brasileiro a registrar um caso de paciente com coronavírus 

_____________ 

4) É  um sintoma do coronavírus ____________________ 

5) É uma medida de prevenção para todo o nosso Estado ____________________ 
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 PARA REFLETIR 

No site do Ministério da Saúde há links com orientações sobre mensagens e reportagens que 

divulgam notícias falsas do coronavírus em sites ou redes sociais. Confira! 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
    
 
 

                          
 
    
FONTE: https://www.saude.gov.br/images/mp4/2020/marco/19/Filme-Fake-   News-15 

segundos.mp4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FONTE: https://www.conasems.org.br/ministerio-da-saude-desmente-fake-news-sobre-
coronavirus/ 

 

 

https://www.saude.gov.br/images/mp4/2020/marco/19/Filme-Fake-%20%20%20News-15%20segundos.mp4
https://www.saude.gov.br/images/mp4/2020/marco/19/Filme-Fake-%20%20%20News-15%20segundos.mp4
https://www.conasems.org.br/ministerio-da-saude-desmente-fake-news-sobre-coronavirus/
https://www.conasems.org.br/ministerio-da-saude-desmente-fake-news-sobre-coronavirus/
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VOCÊ SABIA? 

Fake news são notícias falsas divulgadas com a intenção de incitar as pessoas a terem 

determinados comportamentos - influenciar decisões, provocar revolta, entre outros. Na 

maior parte das vezes elas são partilhadas nas redes sociais. 

Fonte: https://www.todamateria.com.br/fake-news/ 

 

Observe algumas notícias que são fake news, segundo o site do Ministério da Saúde: 

 
 

   

 

 

    

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Para maiores informações sobre estas e outras notícias acesse: 

https://www.saude.gov.br/fakenews 

https://www.todamateria.com.br/fake-news/
https://www.saude.gov.br/fakenews
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 A Prefeitura Municipal da Serra também traz orientações em seu site:  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

→ Converse com sua família 
e vejam como vocês podem 
ajudar no combate às fake 
news. 

→ Podemos brincar de “é 

fake ou é fato?” Recorte 

e cole as informações 

acima e coloque a parte 

escrita para baixo. Tire 

“par” ou “impar” para 

saber quem começa o 

jogo. Leia a informação e 

pergunte: “é fake ou é 

fato?”  Ganha o jogador 

que acertar o maior 

número de informações. 
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    FONTE: http://www.serra.es.gov.br/noticias/coronavirus-conheca-as-medidas-adotas-pela-
secretaria de-saude-da-serra 

 

http://www.serra.es.gov.br/noticias/coronavirus-conheca-as-medidas-adotas-pela-secretaria%20de-saude-da-serra
http://www.serra.es.gov.br/noticias/coronavirus-conheca-as-medidas-adotas-pela-secretaria%20de-saude-da-serra
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 Envie mensagens orientando vovôs e vovós a ficarem em casa, 
utilizando  redes sociais ou outro recurso que você tenha acesso. 

  Envie mensagens de carinho e gratidão às pessoas que estão    
trabalhando para cuidar de nós durante esse tempo de isolamento 
domiciliar. Quem são eles? Podemos brincar de mímica para ver quem 
advinha primeiro! 

 Junte-se à sua família e crie um cartaz informando sobre o 
coronavírus. Depois de pronto você pode colocar na janela ou no 
portão de sua casa! 

 

 

 Nesses últimos dias temos passado momentos de muita 

preocupação com o coronavírus e cada um de nós tem 

sentimentos variados sobre essa situação. Que tal criar no 

seu caderno um emoji que demonstre o seu sentimento 

em relação a essa preocupação? 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 LEMBRE-SE: CUIDADO COM A FAKE NEWS! 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

                                 
 

NOSSOS SENTIMENTOS! 


