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Ata da Nonagésima Segunda Reunido Extraordinaria do Conselho Municipal de Sauide
da Serra - CMSS.

Aos dezesseis dias do més de outubro de dois mil e vinte trés, realizou-se a Nonagésima
Segunda Reunido Extrardinaria do Conselho Municipal de Saude da Serra (CMSS). A
Secretaria Executiva, Zenith Martha Gagno, deu inicio a reunido as quatorze horas e trinta
minutos com a verificagdo do quérum, para o inicio dos trabalhos. Faz a chamada nominal
dos presentes, seguintes conselheiros: Segmento Usuarios do SUS: Titulares: Antdnio
Carlos Nogueira do Nascimento, Joana Darc Soares Fernandes, Leticia Ferreira Coutinho
Alvarenga, Maria de Lourdes Leppaus Dias, Matheus Sena Guimardes de Lima, Moyses de
Jesus e Serafim Pereira de Souza. Suplentes: Eusabeth Ferreira das Mercés Vasconcelos,
Jodimar da Silva e Manoel Bueno dos Santos. Segmento dos Trabalhadores de Saude
do SUS: Titulares: Meiriene Siqueira da Siiva Gomes. Suplentes: Schirley Tamagnoni Loss
Frizzera. Segmento gestor/prestador de servigos de satude do SUS: Titular: Karina Daleprani
Espindula. Suplentes: Mariana Meneguelli D’Agostin e Claudino Rodrigues dos Santos
Junior. Faltas justificadas: Kael Miguel Lopes, Giovana Rubia de Abreu Sirtoli Kuster,
Lucimara Vieira Nunes(Férias), Sérgio Ribeiro, Carla de Oliveira Maria, Elaine de Oliveira
Dualibi e Raphaella Schimdt Ferreira. Participante: Angelo Eduardo C. Dias, Gerente do
Centro de Testagem e Aconselhamento (CTA), Marize Rangel, Gerente da Atencgéo
Secundaria a Saude (GASS), Valdirene Santana (GASS/SESA), Karla Rawani (Ouvidoria do
SUS), Rosemberg Moraes (Assessoria Camara Municipal da Serra), Girlania dos Santos
(AMUS), Marcio Dobal (Superintendente de Regulagédo, Controle e Avaliagdo) e Ludmila
Rangel (SRCA/SESA). Também presente assessora técnica do CMSS, Thais Ferreira dos
Santos. Dado inicio as 14:30, com quérum estabelecido. A Secretaria Executiva faz a
apresentacao dos pontos de pauta para a 922 Reunido Extraordinaria do CMSS, que
constou dos seguintes pontos de pauta e Informes; 1- 172 Plenaria do Conselho pela
Etapa Regional Metropolitana - Foi adiada e esta sendo oficializada a nova data para a
primeira semana de dezembro. Na reunido anterior foi eleita a representacdo de Anténio
Carlos, Carla, Kael e Raphaella. 2 - Convite Audiéncia Publica dia 27 de outub_ro as 14
horas - Sera realizada na Cadmara Municipal, quando sera apresentada a prestagdo de

contas pela Secretaria de Saude/SESA. 3- Comissdes - As comissdes estdo quase
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completas, os conselheiros estdo se situando, e terdo reuniées no decorrer da semana, na
quarta, dia 18, tera a reunido dos Conselhos Locais de Saude (CLS) e Conselhos Gestores
de Saude (CGS). A Comissao de Legislacdo e Normas também sera no dia 18, cada reuniéo
em sala diferente. No dia 19, sera reunidao da Mesa Diretora, as 14 horas, e no dia 20, sera
conversado com a Comissdo de Educagdo Permanente de Saude(EPS) para que seja
adiado para 24 ou 25 de outubro, ou outra data. No dia 26 as 14h ocorrerad a reunido da
CISTT, caso esteja as representagées completas. A seguir a Secretaria Executiva informa
que a condugao da reunido seria feita pelo vice-presidente do CMSS, o conselheiro Serafim
Pereira de Souza, que estd a caminho para a reunido, assim sendo, com quérum
estabelecido, solicita que outro membro da Mesa Diretora assuma a condugéo, portanto,
passa a palavra para a conselheira secretaria adjunta da Mesa Diretora, Karina Daleprani
para conduzir a reuniao, lembrando aos presentes que a presidenta do conselho, Lucimara,
estd em férias. A conselheira Karina da boas-vindas a todos(as) e conduz para o
pronunciamento dos informes junto a plenaria. Informe 1 - Audiéncia Puablica na Camara
Municipal - ocorrera no dia 19 de outubro as 14 horas, na Camara Municipal, a Audiéncia
Publica sobre o tema, doenga celiaca. Informe 2 - Outubro Rosa - outubro, més da
prevencao ao cancer de mama e sifilis. O conselheiro Manoel solicita informacgdes sobre o
andamento do Plano de Gerenciamento de Acgbes de Recuperagcdo a Saude em
Desdobramento ao Rompimento da Barragem de Rejeitos da Samarco em Bento Rodrigues,
Mariana - MG, "Plano Mariana", para conquistar o recurso de investimento a saude no
municipio da Serra. A conselheira Karina informa que foi feito esse plano para captar recurso,
onde Gabriela, superintendente de vigilancia e salde estava conduzindo esse projeto junto
ao Estado. Cada secretaria de saGde, dos municipios que foram afetado pela lama de
Mariana, apresentou um projeto a Secretaria Estadual de Saude e estdo aguardando a
liberagdo desse recurso, onde, por hora, ndo tem resposta especifica, fica o
encaminhamento: a Secretaria Executiva solicitara informagdo do andamento. Primeiro
ponto de pauta - Apresentacao do plano de a¢ées e metas (PAM) - Plano Municipal
para as agdes de vigilancia, prevencao e controle de infecgées Sexualmente
Transmissiveis (IST), AIDS e Hepatites Virais para o ano 2023. Esse plano foi elaborado

pela geréncia de atengdo secundaria junto ao CTA e sera apresentado pelos convidados
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Marize e Angelo. A conselheira Karina explica que esse plano ja foi passado e avaliado pela
Comissdo Ampliada: Comissdo de Finangcas e de Monitoramento dos Instrumentos de
Gestao, e que foi feito um relatério que sera apresentado pelo Parecer de n° 007 da
Comissao. Marize explica que até 2021 nao estava sendo exigido pela Secretaria Estadual
de Saude, que o plano passasse pelo Conselho Municipal, para utilizar o recurso federal,
porém, em julho de 2023 foi cobrado pela Secretaria Estadual de Satide aos municipios o
envio do Plano de A¢des e Metas (PAM), para utilizagdo do recurso federal, passando pela
aprovagao do Conselho Municipal e em seguida sera apresentado a Secretaria Estadual de
Saude. Marize disse que foi apresentado o Plano de Acao Municipal relacionados ao custeio
da verba federal, e esse recurso vem da vigilancia. A conselheira Karina contribui
explicando que esse recurso tinha vinculo com vigilancia e salde, e teve época que esse
valor era separado e nao vinha junto ao bloco da vigilancia e sadde, era diretamente para
DTS, AIDS e Hepatite, sendo exigido pela Secretaria Estadual o PAM, e ao juntar-se a
vigilancia e saude, comegou enfraquecer as a¢gdes de DST, AIDS e Hepatites, entdo nesse
periodo a Secretaria Estadual n&o cobrava mais o PAM, e assim os municipios pararam de
fazé-lo de maneira mais formal, na época havia um sistema que encerrou-se e agora a
Secretaria Estadual esta retomando, ha a compreensdo de que mesmo o recurso esteja
dentro de um bloco, é importante que seja demarcado esse recurso, para esse foco das
IST’s. O convidado Angelo da inicio a apresentacéo, faz uma contextualizacdo dos servicos
e acdes, as Portarias(legislacées) que definem e orientam e informa que o Plano foi
desenvolvido com 04 Eixos, constando em cada eixo, as metas, as atividades, o responsavel,
os atores(trabalhadores)envolvidos, resultados esperados, periodo de execugcdo e
detalhamento dos recursos se proprio ou incentivo. Detalha cada eixo: Eixo - Cursos e
Capacitagées; Eixo - Adequacdo dos atendimentos; Eixo - Divulgagdo dos Servigos
Prestados e dos agravos relacionados; Eixo - A¢gdes Externas de Testagem e Prevengao. Na
apresentacdo, conselheiros(as) passam a se manifestar para esclarecimentos e
questionamentos, dentre eles, a conselheira Meiriene questiona se o tratamento da sifilis
ndo é centralizado e sim responsabilidade do municipio. Angelo responde que sim. O
conselheiro Matheus questiona se a pessoa diagnosticada com HIV é encaminhada ao CTA

e nao faz o tratamento na unidade de salde, préximo a ela. Angelo responde que para ser
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testada sdo necessarios dois testes para ter o diagnéstico, e as unidades de saude nao
possuem duas marcas de teste diferentes, apenas o CTA possui esse recurso, por ser
especializado. Foi questionado que no sistema novo da UPA, a pessoa nao entra na
contagem, e sim é notificada, mas nao se sabe se tomou as trés doses. A conselheira Karina
explica que o paciente € acompanhado pela unidade de saude, e para fazer a medicagdo em
horarios que a unidade esta fechada, pode-se fazer na UPA, mas a unidade de saude a
monitora. A convidada Ludmilla informa que, ao acolher o paciente deve-se informa-lo para
permanecer o mais tempo possivel na unidade, e apenas no fim de semana e feriado ser
feito na UPA, e ser feito um controle para que a medicagdo nao seja no fim de semana.
Angelo explica que é feito prescricéo e é feito a primeira aplicagéo quando sai o diagndstico,
é informado ao paciente que deve fazer o retorno para que seja registrado, e caso nao tenha
outra possibilidade, va a unidade de salde e ndo na UPA. Que 99% dos pacientes
diagnosticados no CTA fazem toda dosagem com o CTA. A conselheira Meiriene informa
gue se acidentou e o paciente era sifilis positivo, foi ao CTA e foi aberto a vigilancia de 180
dias, mas ela proéria que se perdeu nos dias, € nenhum 6rgéo procurou saber se foi feito o
tratamento completo ou em contagio, que ficou preocupada por estar disseminando a
doenga, mas verificou que ndo estava contaminada, mas em caso de contaminagéo,
observa que o paciente fica flutuante. Angelo explica que todo tratamento é uma
coparticipacdo, e corresponsabilizagdo entre o servigo e a pessoa, nao da para procurar 0s
usuarios que nao retornam, em caso de agendamento e a pessoa faltar, & responsabilidade
da pessoa, até mesmo em falta de remédio, por ndo comparecer as consultas. Na discusséo
sobre os recursos, a conselheira Karina informa que no Plano, quando pensado antes, e
atualmente ao ser retomado, foi colocada que o municipio deve dizer a contrapartida do
valor que vem do Ministério da Saude, e o recurso que vem do municipio. Na discusséo do
contagio, notificagdes, trtamento e medicacdes, Angelo informa que a Sifilis, como o HIV,
sdo medicagdes compulsérias, e é obrigacado dos servigos de saude fazer a notificagcédo, que
e consolidada pela vigilancia epidemiolégica municipal. A conselheira Meirene informa
observar um alto indice de disseminagédo de IST no municipio, que existe muitos jovens e
adolescentes para fazer a medicagao, jovens sem informagcdes e sem a preocupagdes do

que é a DST, sugere que em 2024 tenha um trabalho mais incisivo em cima da juventude,
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informa também que conversou com a subsecretaria de saude por preocupagao de jovens
contaminados, sugere tentar fazer campanha na escola, para despertar na juventude o
interesse pela informacdo. Angelo informa que esta sendo iniciado uma parceria com o
conselho municipal da juventude para que 2024, seja feito algumas ac¢des, ocorreu uma
reuniao com a representante e vai ser conversado com o Centro Regional da Juventude
para ser feito o trabalho. O convidado Rosemberg inicia sua fala elogiando a gestdo do
Conselho e por ser um Conselho deliberativo esta sendo discutido o PAM e que relativo as
capacitagées tém percebido que geralmente nado tem conselheiros, apenas profissionais
participando, e questiona o motivo do conselho n&o participar, enquanto érgao fiscalizador
nas Formacgbes/capacitagdes, e quer saber quando o PAM de 2024, vira para apreciagéo e
sugestdo do conselho. O conselheiro Antdnio Carlos informa que proposta feita por
Rosemberg € que o conselho tome ciéncia para fazer a proposta, nao deixar apenas ser
aprovado, e sim conhecer antes para propor. A conselheira Karina explica que foi passado
ao conselho, e a comissdo analisou, foi modificado algumas coisas justamente o que a
comisséo solicitou. Marize explica que no eixo das capacitagées, pode ser contemplado nas
capacitagbes os conselheiros participarem, assim como o0s agentes comunitarios. A
conselheira Karina sugere que poderiam ser feito médulos, um dos médulos contemplar os
conselheiros e agentes comunitarios, com informagdes mais gerais. A conselheira Meiriene
diz que é preocupante a situagdo no municipio e o municipe nao esta se importando, por
isso deve ser criado estratégia, j4 que esse publico estd sem informagbes, os jovens e
adolescentes devem ser alcangados de qualquer maneira. O conselheiro Matheus pergunta
ao Angelo sobre onde pode ser encontrado o diagnéstico dos bairros, se existe esse
levantamento detalhado, e que deve ser visto também a questdo da vulnerabilidade social, e
informativos com graficos devem ser construidos. Diz que, se a juventude esta adentrando
no espago do servico de salde, isso ndo € uma preocupagao, € sim uma vitéria fazer a
juventude entrar nesse servigo. Concorda também com a proposta do Rosemberg, que é
inserir os conselheiros na participagdo dessas Formagdes e ter uma data firmada para 2024,
com o compromisso acordado no colegiado. Marize informa que as capacitagbes foram
pensadas iniciar em janeiro, mas, se ha o recesso do conselho, pode ficar para fevereiro.

O convidado Marcio Dobal propds que por janeiro ter o recesso, em fevereiro ficara muito
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em cima, e da a sugestédo de que fevereiro fosse usado para conversar, esclarecer, explanar
e para que seja apresentado em margo. A conselheira Karina explica que as informagées
chegardo em fevereiro no conselho, para que a comissdo trabalhe. Marize informa que as
unidades basicas de salde realizam ag¢des educativas, é feita programacao para todo o
publico, ndo fica na responsabilidade do CTA ir as escolas fazer agbes educativas, ja que as
unidades basicas fazem ac¢bes educativas em todo territério. A convidada Girlandia, diz que
a juventude atual é diferente, tem que ser falado com muita cautela. Tudo é compartilhado
entre os jovens, deve ser feito com muito respeito para que ndo sejam violados, devem ser
feito projetos para que possa atrai-los com linguagem acessivel, mas fingir que nao tem uma
alta taxa entre os adolescentes, ndo da. Sugere que em uma préxima reunido, seja chamado
referencia da juventude para participarem, informa que no trabalho no territorio, estiveram
em uma parceria com os CRAS e chamaram as diretoras e trouxeram pessoas para ser
pedido esse socorro, o conselho séo varias cabegas diferentes pensantes, deve ser feito
essa busca sem venda nos olhos, o alto indice da doenca é real. O conselheiro Serafim
informa que os jovens nao procuram mais as unidades de saude, e s6 procuram ao ficarem
muito doentes, deve haver cartilhas para a juventude ja que os jovens nido vaos nas
unidades de saude para ter informagdes, € preciso passar as informag¢des para a juventude.
A conselheira Karina diz que o que esta sendo falado é a questdo da informacgao, de que
forma a informagéo chega na juventude, e de que forma pode-se contribuir para que a
informacéo chegue e ela decida se prevenir. Que todos estdo falando sobre o mesmo ponto,
cada um do seu jeito, mas sobre o mesmo ponto de vista. A conselheira Eusabeth observa
que se deve saber como trabalhar, ndo é apenas o conselho de saude, varios conselhos
devem estar juntos, sabe-se que nem toda escola ou familia aceitam esse assunto, entéo
nao é facil para se trabalhar, pessoas periféricas ndo tem celular ou internet, deve-se ter a
unido. O conselheiro Matheus questiona se entrara para o plano de 2024 a compra de
insumos, como lubrificantes, que nao sdo mais adquiridos por meio do Governo Federal, se
sera colocado no plano de agao para a compra, e observa que deve ser feito investimentos
na educacgao sexual, politica da crianga e adolescentes ¢é diferente, juventude & de 15 a 29
anos, estes conhecem os métodos de prevencgéo, que atualmente a dificuldade é com a

politica da crianga e adolescente, que inclusive é competéncia do municipio dentro das
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escolas municipais. E informa que a juventude tem algumas propostas dentro das
conferéncias, que é valido buscar os Conselhos da Juventude, dos Direitos Humanos e
outros conselhos para criar o plano de educagéo permanente em prevencao. Apos, a
conselheira Leticia 1€ o parecer 007/2023, organizado pela Comissdo Ampliada. A
conselheira Karina conduz para acrescentar no parecer as sugestoes

feitas pelos conselheiros no pleno, a secretaria executiva faz a leitura das anotagbes, que
passam a recomendagoes, portanto, com os acrescimos, a conselheira Karina questiona se
todos os conselheiros sado favoraveis a aprovacido da PAM, e assim, a PAM é
aprovada. Segundo Ponto de Pauta - Agendamento de Especialidades -
Superintendéncia de Regulag¢ao, Controle e Avaliagao (SRCA) - O conselheiro Serafim
qguestiona o que € especialidade e como é distribuido. O convidado Marcio Dobal responde
que tem feito um processo regulatério desde 2021 mais eficiente. Da regulagdo, a
fisioterapia, ultrassom, mamografia e etc., era dificil e esta mais eficiente, coisas que iriam
para a Regulacao para marcar, sendo que poderia ser marcado direto, que estdo sendo
descentralizados alguns servicos para melhor funcionalidade. Diz que os pacientes que
faltam as consultas sdo um numero muito grande, as vezes por ser um local distante, e
assim, a SESA passa a recompor o quadro de alguns especialistas no municipio, no
AMES(Assisténcia Médica Especializada em Saude), chegou a 60 especialistas, mas ja
diminuiu pelo fim de contrato, mas chegou-se a quase 30 mil consultas e exames por
més.Que ainda assim, existe um grande numero de pacientes faltosos, que em algumas
unidades chega a ser 60%, no AMES ha de 3.000 a 4.000 faltas por més e € um namero
grande, ambulatério municipal (ultrassom, mamografia, consultas e exames do Estado),
porém, que das 30 mil consultas o Estado marcou apenas 3 mil, 10%. Marcio Dobal informa
sera feito um relatério mais detalhado do que esta sendo apresentado. Nas consultas
externas, em Cariacica, Vila Velha, Guarapari e até em Santa Leopoldina, as pessoas tém
dificuldade de ir. O Estado vem de uma politica estratégica de que se o municipio tem o
servigo, néo tera acesso ao servico Estadual, e isso acaba dificultand, ja que é uma
barreira de acesso. A conselheira Karina questiona sobre quantos pacientes por dia, tem no
municipio de solicitagdes para especialidades. Marcio Dobal responde que em média séo

entre 1.000 e 1.500 novos pacientes por dia chegam para o setor Regulacdo. O conselheiro
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Rosemberg informa que estava fazendo tratamento para que fosse feito uma cirurgia
bariatrica, e o desafio s&o numeros de 5 anos atras. Marcio Dobal explica sobre faltam de
integracdo de informacoes no sistema, e por isso atrasam tanto. O convidado Rosemberg
pergunta que em caso de falta de exame, se ¢é feito alguma busca para saber o motivo da
falta. Marcio Dobal informa que foi feito um estudo, e 54% é falta de contato telefénico, e por
isso, foi feito uma estratégia de ligar de dentro da secretaria, e as vezes & enviado até
mesmo uma mensagem no WhatsApp. No més de setembro foram feitos 17.500 contatos
telefénicos, para conseguir falar com 3.000 pessoas. Que mecanismos tém sido
aprimorados, nas consultas diminuiram o nimero de falta ao ter a confirmagéo das consultas
3 dias antes. A conselheira Karina informa que o Estado queria cortar os exames e cirurgias
gue ndo ha no municipio, alegando que os pacientes faltam demais, e se faltam é por néo
precisam do servigo. O convidado Marcio Dobal informa que foi feito um levantamento, e
apenas 6% nao confirmou, os outros foram confirmados, mas ndo compareceram, sendo
gue muitas vezes, ndo comparecem as consultas por ser longe ou nao ter a passagem. Que
existe também um grande nimero de faltas no Hospital Jayme, uma das maiores faltas séao
consultas faceis e pediatria com mais de 30 dias, ja nas consultas faceis, as pessoas
querem remarcar pela facilidade de conseguirem e na pediatrica as maes nao esperam mais
de 30 dias para levar as criangas para consultar. Em 2021, foi ofertado apenas 3 consultas
Neuropediatria no Municipio, informa que o municipioda Serra, € o Unico com
neuropediatria na rede propria com RQE (registro de qualificagido de especialista), isso
desafogou um pouco a fila, nao sendo suficiente ainda. Informa sobre muita demanda para
neuropediatra encaminhado pela SEDU, com prévio diagnéstico de TDAH, buscando
medicamento., que a crianca deve ser marcada ap6s passar por alguns especialistas, a fila
é de 12.000 pacientes, quem tem mais necessidade é atendido primeiro. Fala sobre usuarios
que vao as unidades de salde e prercorrem todas as UPAS até ouvir o diagnédstico que eles
querem, e que esta sendo feito o monitoramento desses usuarios, precisa ser s feito uma
implantagdo de um portuario Unico das trés UPAS, que ¢é preciso que funcione de fato um
sistema que integre a urgéncia e emergéncia. Finalizado o debate ficou o
encaminhamentode que o conselho relacione as questbes a serem apresentadas e duvidas

sobre o assunto, para que o setor organize uma apresentacido mais detalhada. A conselheira
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Karina finaliza a reunido, agradecendo as presengas de todos. Eu, Zenith M. Gagno,
Secretaria Executiva do Conselho Municipal de Salde da Serra, lavrei a presente Ata, por
meio das anotagdes da gravacido e apds aprovada, sera assinada por mim e pelo Vice
Presidente do Conselho Municipal de Saude da Serra.

Zenith Martha Gaég?i’\’ ‘

Secretaria Executiva do Conselho Municipal de Saude da Serra

Vice Presidente do Conselho Municipal de Salide da Serra



